
HUBAR ANNA SOBIESKA JADŁOSPIS   od 22.01.2024

do 26.01.2024 PÓŁKOLONIE

zamawianie obiadów przez aplikację i- kuchnia  

https://ikuchnia.com.pl/panel/ssp101

ZUPA 1 DANIE MIESNE NAPÓJ

PN 

23.01
Kalafiorowa (250ml) 7,9

Spaghetti bolognese (280g), 

tarty ser (15g)

[1,3,7]
kompot jabłkowo-cynamonowy 

(200ml)

WT 

24.01
Ogórkowa (250ml) 7,9

Pizza margherita (sos 

pomidorowy, ser

mozarella) 1,3,7

kompot truskawkowy (200ml)

ŚR 

25.01

Rosół

z makaronem (250ml) 1,3,9

Panierowany filet z kurczaka 

(90g)

puree ziemniaczane (150g) 

ogórki kiszone (100g) Kompot wieloowocowy (200ml)

CZW 

26.01
Krupnik (250ml) 7,9

Nuggetsy (6szt.-120g), talarki 

ziemniaczane (150g) surówka 

colesław (100g), ketchup

[1,3,7]

icetea (200ml)

PT 

27.01

Pomidorowa

z ryżem (250ml) 7

Naleśniki z białym serem (180g) 

polane sosem toffi

1,3,7

Kompot wieloowocowy (200ml)

Alergeny występujące w posiłkach:  
1.  Zboża zawierające gluten.  
2. Skorupiaki i produkty pochodne.  
3.  Jaja i produkty pochodne.  
4.  Ryby i produkty pochodne.  
5.  Orzeszki ziemne.  
6. Soja i produkty pochodne.   
7.  Mleko i produkty pochodne.  
8. Orzechy.  
9.  Seler i produkty pochodne.   
10.  Gorczyca i produkty pochodne.  
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne.  
12. Dwutlenek siarki.  
13. Łubin i produkty pochodne.  

Do przygotowania posiłków używane są 
przyprawy: pieprz, sól, ziele angielskie, liść 
laurowy, majeranek, oregano, bazylia, zioła 
prowansalskie, papryka słodka, pieprz 
ziołowy, kurkuma. 
 
Zgodnie z informacjami producentów mogą 
one zawierać śladowe ilości:  glutenu, mleka, 
jaj, soi, selera, gorczycy. 
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