
HUBAR ANNA SOBIESKA                                             JADŁOSPIS   od 09.05.2022    do 13.05.2022

ZUPA 1 ZUPA 2 DANIE MIESNE DANIE WEGE DESER NAPÓJ

PN

09.05

Buraczkowa

9

Włoska

9

Filet z kurczaka

w chrupiącej panierce,

ziemniaki pieczone,

colesław

1,3,7

Naleśnik z prażonym jabłkiem i 

cynamonem

1,3,7

Biszkopt z galaretką

1,3,7
Kompot

WT

10.05

Rosół z makaronem

1,3,9

Szczawiowa z jajkiem

3,7,9

Pulpeciki w sosie 

pomidorowym,

kasza pęczak,

surówka z selera

1,3,7

Placki ziemniaczane, 

polane kwaśną śmietaną

1,3,7

Bezy z bitą śmietaną i owocami

1,3,7
Ice Tea

ŚR

11.05

Krupnik

1,7,9

Krem z buraków
Makaron penne z kurczakiem 

w sosie curry

1,3,7

Kopytka

z sosem warzywnym

1,3,7

Wafle ryżowe Kompot

CZW

12.05

Pomidorowa z ryżem

7,9

Pieczarkowa

7,9

Buritto

sos 1000 wysp

surówka z kapusty czerwonej

1,3,7

Placki owsiane z bananem

cukier puder

1,3,7

Grzebień francuski z 

marmoladą

1,3,7

Herbata z cytryną

PT

13.05

Ogórkowa 

7,9

Kapuśniak z 

młodej kapusty

9

Ryba z patelni

biały ryż

buraczki

1,3,4,7

Kotlet brokułowy w płatkach 

kukurydzianych

biały ryż

buraczki

1,3,7

Winogrona Lemoniada

zamawianie obiadów przez aplikację i-kuchnia

https://ikuchnia.com.pl/panel/ssp101

Alergeny występujące w posiłkach:  
1.  Zboża zawierające gluten.  
2. Skorupiaki i produkty pochodne.  
3.  Jaja i produkty pochodne.  
4.  Ryby i produkty pochodne.  
5.  Orzeszki ziemne.  
6. Soja i produkty pochodne.   
7.  Mleko i produkty pochodne.  
8. Orzechy.  
9.  Seler i produkty pochodne.   
10.  Gorczyca i produkty pochodne.  
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne.  
12. Dwutlenek siarki.  
13. Łubin i produkty pochodne.  

Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: 
pieprz, sól, ziele angielskie, liść laurowy, majeranek, 
oregano, bazylia, zioła prowansalskie, papryka 
słodka, pieprz ziołowy, kurkuma. 
 
Zgodnie z informacjami producentów mogą one 
zawierać śladowe ilości:  glutenu, mleka, jaj, soi, 
selera, gorczycy. 

https://ikuchnia.com.pl/panel/ssp101
https://ikuchnia.com.pl/panel/ssp101

