JADLOSPIS NA BIEZACY TYDZIEN (15 -19.01.2018) - Szkota 101 W"ATALIAN
PONIEDZIALEK WTOREK 5RODA CZWARTEK PIATEK

ZUPA Neapolitariska z kukurydza Krupnik Rosét z makaronem Barszcz czerwony Krem z zielonych warzyw

Zurek z ziemniakami Krem czerwony z chrupkami Chtopska z ciecierzycq, Pieczarkowa Ogodrkowa z ryzem
ZESTAW 1 Potrawka drobiowa z Piers drobiowa duszona w Udko pieczone Gotabki w sosie pomidorowym | Filet rybny w ciescie

soczewica, sosie pomidorowym Ziemniaki Ziemniaki nalesnikowym

Ryz Ziemniaki Ziemniaki
ZESTAW II | Panierowana roladka wp ze Kotlet schabowy Karkéwka pieczona w sosie Kotlet z kurczaka Zapiekanka z ryzu i soczewicy

szpinakiem Ziemniaki cebulowym panierowany w ptatkach z kurczakiem

Ziemniaki Kasza gryczana (1) kukurydzianych

Ziemniaki

DANIE Kopytka ziemniaczane z Placki z jabtkiem i cynamonem | Kotlety z kaszy gryczanej z Pierogi leniwe na stodko Nalesniki z twarogiem
BEZMIESNE | cebulka serem zéHym
SUROWKA Suréwka z kapusty czerwonej | Satatka z ogérka kiszonego Marchew duszona Suréwka z kapusty biate Suréwka z kapusty kiszonej
Alergeny 1,3,7,9 (1,3,7,9 (1,3,7,9 (1,3,7,9) (1,3,4,7.9)
owoc Banan Kisiel Deser jogurtowy gratka (7) Mandarynka Buteczka maslana (1, 3, 7)
DESER

Wystepowanie alergenéw: 1 Produkt moze zawieraé: gluten, 2 Produkt moze zawieraé: skorupiaki, 3 Produkt moze zawieraé: jaja, 4 Produkt moze zawieraé: ryby, 5 Produkt moze zawieraé orzeszki ziemne, 6 Produkt moze zawieraé:

soje, 7 Produkt moze zawieraé: mleko, 8 Produkt moze zawieraé: orzechy, 9 Produkt moze zawieraé: seler, 10 Produkt moze zawieraé gorczyce, 11 Produkt moze zawieraé: ziarna sezamu, 12 Produkt moze zawieraé: dwutlenek siarki,
13 Produkt moze zawieraé: tubin, 14 Produkt moze zawieraé: mieczaki

Zyczymy smacznegol

ASPEN-RES Sp. z o.0.



