
 

 

DZIEŃ SPORTU 101 – 13.06.2013 

 

 

GŁÓWNE CELE 

 

1. Propagowanie zdrowej rywalizacji , zasady „fair play”, 

współpracy w zespole, wdrażanie tolerancji i 

wzajemnego szacunku. 

 

2. Rozwijanie horyzontów myślowych poprzez aktywny 

udział uczniów w grach i zabawach sportowych. 

 

 

3. Wykształcenie umiejętności ruchowych przydatnych 

w aktywności zdrowotnej, rekreacyjnej i sportowej. 

 

4. Wyposażenie uczniów w wiedzę i umiejętności 

umożliwiające bezpieczną organizację zajęć 

ruchowych w różnych warunkach środowiskowych,  

w grupie rówieśniczej oraz rodzinie. 

 

 

5. Ukształtowanie postawy świadomego uczestnictwa 

uczniów w różnych formach aktywności sportowo- 

rekreacyjnej dla zachowania zdrowia fizycznego i 

psychicznego. 

 

6. Nabywanie przez uczniów umiejętności 

umożliwiających aktywne zagospodarowanie czasu 

wolnego. 

 

 

                                                                            ORGANIZATOR: 

                                                                            Katarzyna Szewczyk 

                                                                            Paweł Kuźmicki 



 

 

DZIEŃ SPORTU 101 – 13.06.2013 

 

 

 

PROGRAM 

 

       Rozpoczęcie     Godzina  09:30 

Powrót do szkoły     Godzina  13:00 

 

 

PROGRAM IMPREZY 

 

 

 Zbiórka uczniów z opiekunami na stadionie OSW 

 Ceremonia otwarcia. Powitanie uczniów i nauczycieli  

 Rozejście się zawodników w wyznaczone miejsce 

rywalizacji 

 Zakończenie rywalizacji 

 

 

 

Rozpoczęcie rywalizacji    Godzina 10:00 

 

 

     I   -  SZTAFETY. Wręczenie nagród. 

     II  -  RYWALIZACJA W ZASTĘPACH. Wręczenie nagród. 

     III -  TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ. Wręczenie nagród. 

 

 

 

Z UWAGI NA OGRANICZONĄ LICZBĘ SZATNI UCZNIOWIE 

PRZYJEŻDZAJĄ NA STADION OSW W STROJACH 

SPORTOWYCH. 

KAŻDY UCZEŃ MUSI ZABRAĆ NAPÓJ 

KAŻDA KLASA ZABIERA NA STADION DWA KOCE. 


