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PONIEDZIAŁEK 

 

WTOREK 

 

 

ŚRODA  

 

 

CZWARTEK 

 

 

PIĄTEK 

 

ZUPA 

 

Krupnik 

 

 

Biały barszcz 

 

 

Ogórkowa 

 

 

Rosół „inaczej” 

 

 

Minestrone 

 

 

 

I ZESTAW 

 

Befsztyk górski 

Ziemniaki 

 

 

Kotlet drobiowy 

Ziemniaki 

 

Panierowany sznycel 

drobiowy 

Ryż 

 

Makaron z sosem 

bolońskim 

 

Filet rybny z 

warzywami 

Ziemniaki 

 

 

 

II ZESTAW 

 

Stroganow wieprzowy 

Ryż 

 

 

Gulasz domowy 

Kasza gryczana 

 

Filet rybny zapiekany z 

serem 

Ziemniaki 

 

 

Pulpet drobiowy w 

sosie koperkowym 

Ziemniaki 

 

Naleśniki z twarogiem 

 

BEZMIĘSNE 

 

 

Pyzy w sosie 

pieczarkowym 

 

Placki ziemniaczane ze 

śmietaną 

 

Łazanki z kapustą i 

grzybami 

 

Leniwe pierogi 

 

Kotlety jajeczne 

 


